PROGRAM UNOR - CERVEN 2024
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POND

9.00 -12.00
14.00 - 15.00
15.30- 16.30
17.30-18.30

18.45-19.45

Pastelka
Pastelka
Pastelka
Pastelka

Oteviena herna (70 K¢/vstup)

Broucci (6 — 12 mésicl)

Snecci (2 - 3 roky)

Relaxace pohybem aneb jogou proti stresu

Aby zada nebolela I. Pastelka
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UTERY

9.00 - 10.00
10.15-11.15
12.30-13.30
13.45 - 14.45
15.00 - 16.00
16.15-17.15
17.30 -18.30
19.00 - 20.00

Lenka Novakova
Marie Stankova
Marie Stankova
Marie Stankova

Julie Jelinkova

Konicci (2 - 3 roky) Pastelka
Pulecci - miminka nechodici (6 - 12 meésicu) Pastelka
Pastelka
Cviceni po porodu Il. Pastelka
Pastelka
Cviceni pro téhotné Pastelka
Pastelka

Cviceni po porodu I.

Cviceni pro aktivni Zeny I.

STREDA

8.00 -12.00

15.15 - 16.15

16.30-17.30

17.00 - 18.00
17.45 - 18.45

Lenka Novakova
Lenka Novakova
Lenka Novakova
Julie Jelinkova
Julie Jelinkova
Julie Jelinkova
Julie Jelinkova

Andrea OndrUjova

Hrava jéga s pohadkami

(pro déti 3 - 5 let s rodici)

Aby zada nebolela Il.

Konverzace v anglictiné s rodilou mluvci
Aby zada nebolela Ill.

CTVRTEK

9.00 - 10.00
10.15-11.15
14.30 - 16.00

17.00 - 18.30

17.00 - 19.00
19.00 - 20.00

P. Zahradnikova,

L. Ptackova
Lenka Bacikova

Julie Jelinkova
Alexandra Saulenas
Julie Jelinkova

Berusky (1,5 — 2 roky)

Prirodovédny/véelarsky krouzek (7 - 11 let)

Rozmarynci
(veselé vytvarné hrdtky pro déti 4 - 6 let s rodici)
Kdyz zem da hlinu I + II. - jednou za 14 dni

Cviceni pro aktivni Zeny II.
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PATEK

8.00-12.00

Lenka Novakova
Lenka Novakova
Iva Drapelova

Katefina Rybnickova

Olga Frycova Horavova
Andrea OndrUjova

Pastelacek | Pastelka

P. Zahradnikova
L. Ptackova

Zapis novych Uéastnikd kurzu probihd od 17.1.2024 od 10 hod. ha www.pastelka.net.

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA

www.pastelka.net




