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Chirurzka: Méla jsem 1 Stésti
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MUDr. Olga Pokorna

Zeny v oboru chirurgie byly
jesté pred 25 lety nejenom
u nas vyjimkou. Situace se ale
meénia pocet Zen lékarek, kte-
ré se vénuji tomuto fyzicky
a ¢asové narofnému oboru
vzristd. Jednou z téch, které
se prosadily v oboru, ktery by-
val drive vyhradné doménou
muzi, je i chirurzka brnén-
ského Centra kardiovaskular-
ni a transplantacni chirurgie
MUDr. Olga Pokorni.

Jaka byla vase prvni
transplantace a kolik
jste jich uz zvladla?

Svou prvni transplantaci
srdce jsem absolvovala pred
Sesti lety, a prijemcem byl
17lety kluk. Citila jsem se
skvéle. To je tézké popsat.

Je prvni Zenou, ktera u nas
transplantovala srdce.

¢ Olga Pokorna pochazi z |ekar-
ské rodiny, tatinek byl chirurg,
matka pediatricka, o Ctyfi roky
starsi bratr je rentgenolog.
Po lgkarske fakulté nastoupila
na Il. chirurgickou kliniku ve
FN u sv. Anny v Brné, kde bé-
hem studia shirala zkusenosti
a ucila se zaklady chirurgie.
Tam byla pfijata do pracovni-
ho poméru v roce 1995.

s \/ roce 1996 se dostala na
dvoumésicni staz do Miami
Vaar Institute od Baptiste
Hospital na Floridé, kde
poprvé vidéla operacdi srdce.
Ale v té dobé bylo nemyslitel-
né uvazovat o tom, Ze by jako
zena takovy obor mohla
délat.

na lékarske fakultd. V Centru
kardiovaskularni a transplan-
tacni chirurgie zacala pracovat
v lednu 2005.

e Byla druhou Zenou v CR, kterd
zacala délat kardiochirurgii.

« Kardiochirurgii vyucuje ina
lekarské fakulté.

o Ponarozeni déti se zacala
spedalizovat na cévni
chirurgii a zaroven ucila

e le clenkou celostatni komise
pro vrozené srdecni vady
v dospélosti.

Transplantaci srdce povazuji
za nejkrisnéjsi a nejmagictej-
i operaci vilbec. Prvni
transplantaci ledviny si uz ne-
pamatuji, bylo jich hodné.
Do hlavy se mi vryla zejména
trojtransplantace, tedy srdce,
jatra a ledvina v jedné dobe.
Byli jsme druzi na sveté, kte-
rym pacient preZil. Pak si
také velmi dobre pamatuji
transplantaci asi pétiletého
chlapecka. Prodélal spoustu
komplikaci, ale vie zvlidl a ja
ho dnes potkavam na kontro-
lach. Jeho osud je velmi po-
hnuty a tento pribéh by sam
vydal za romin

Je tézké obstat v konku-
renci muzi chirurgu?

V roce 1995 bylo neobvyk-
1é, aby si Zena zvolila jako
obor chirurgii nebo dokonce
kardiochirurgii. Kazdy se na
meé tenkrdt dival jako na bi-
lou vrinu. Pamatuji si, Ze
kdyz jsem jednou odebirala
jatra v IKEM, prisel se na meé
podivat jeden z jeho lékai.
Mim spousty docela vtip-
nych historek, kdy tieba je-
den z transplantacnich koor-
dindtori v Ostrave povaZoval
za odebirajiciho chirurga ridi-
¢e sanitky, protoze ho prosté
nenapadlo, Ze by mohla pri-
jet odebirat orginy Zena.
Obecné musim priznat, Ze
jsem se sice snazila, ale méla

jsem i stésti. Ted uz je to jiné.
Z vyuky vim, Ze je na fakulté
stiale vetsi zastoupeni Zen
a samoziejmeé zacinaji nastu-
povat na chirurgické obory.
Myslim, Ze to neni otizka po-
hlavi, ale povahy. Skloubit to
s rodinou je samozrejme tro-
chu slozitéjsi, ale jde to.

praci?

Kazd4 operace je niarocna.
Neni normalni rezat do néko-
ho a mit z toho jesté dobry po-
cit. A rezat nekomu do srdce
je o to specifictéjsi. Ale dobry
pocit po kazdé dobre provede-
né operaci je odménou.
Vidycky rikim medikim:
~MNékdo skice padikem, my
operujeme srdce.” Je to tak,
jak rikda mij primar: .V kar-
diochirurgii nelze délat kom-
promisy.” A jd s tim naprosto
souhlasim. Musime odvést co
nejlepsi praci v co nejkratsim
case. Nelze mit srdce zastave-
né nekonecné dlouho.

Proc je tak malo Zen
v tomto oboru?

Myslim, Ze ted uz Zen bude
pribyvat. Situace se poma-
lu méni a i sem zacind proni-
kat Zensky element. Jen
bych jim radila nepripravo-
vat se kvili tomuto oboru
o rodinu a déeti. Zvladnout se
to di. KAMILA HUDECKOVA



