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oli vis néco? Nemluvte, jen

zakyvejte hlavou,” sklani se

sestfi¢ka nad starSim paci-

entem, ktery se praveé pro-
biré z narké6zy po operaci srdce.
+Neboli? Dobfe. Tak je5té spinkej-
te, nikam nespéchame,” uklidnuje
ho.

To pacient leZicina poopera¢nim
Iizku o kousek d4l je na tom pod-
statné huf. Je v umélém spanku,
selhalo mu srdce i ledviny. Chod
obou organi za néj obstarivaji
piistroje.

' ‘Takzvané umélé srdce, na které
Jjetento dlouhovlasy padesitnik na-
pojen, tvofi dva bilé vile¢ky. Jeden
nahrazuje pravou adruhy levou po-
lovinusrdee. Tyto vale¢ky jsou jedi-
na Sance, jak pacientovi zachovat
krevni obéh, Na umélé srdee bude
pacient napojen do doby, neZ se
najde vhodny dédrce pro transplan-
taci.

Brno porazilo IKEM

Napojit pacienta na umélou sr-
deéni podporu a poté mu Zivotné
dulezity organ transplantovat umi
vCesku jen dvé pracovisté: prazsky
IKEM a Centrum kardiovaskularni
atransplanta¢ni chirurgie v Brné.

A Brno je lep3i. Tedy alesporn
podle respondentii — respektova-
nych kardiochirurgi, ktefi se zapo-
jili do leto$ni ankety HN o nejlepsi
nemocnice.

»Samoziejmé nas velice té3i, Ze
jsme IKEM porazili,” usmiva se
feditel brnénského centra Petr
Némec.

Jinak si ale myslim, Ze na%e pra-
covisté jsou srovnatelnid. Roéné
délame my i IKEM zhruba stejny
podet operaci, kolem dvandcti
set. Avénujeme se kardiochirurgii
v celé jeji SiFi, " popisuje.

IKEM skon¢éil v anketé na dru-
hém misté. Za brnénskou kardio-
chirurgii zaostal o pouhé tii body.
Jde rovnéz o Spi¢kové pracovisté —
kardiocentrum v IKEM vede znamy
l1ékar Jan Pirk. Pfed tfemi lety tu
napiiklad jako prvni provedli trans-
plantaci srdce a plic sou¢asné.

w«MozZna bych si byval tipl, Ze
v kardiochirurgii bude na prvnim
misté IKEM, ale nenipochybotom,
Ze brnénska kardiochirurgie patii
k nejuzsi Spicee,” komentoval vy-
sledek ankety ministr zdravotnictvi
Leos Heger (TOP 09).

Bménsti kardiochirurgové maji
na sale nej¢astéji pacienty s ische-
mickou chorobou srdeéni, kterym
dévaji by-passy.

Druhou nejvétsi skupinu ne-
mocnych predstavuji lidé s vada-

mi chlopni. Mezi vzicnéjsi, ale o to
niro¢néjsi operace patii ,opravy®
hrudni aorty.

Jde osituace, kdy aorta ¢istecéné
praskne, pacient je ohroZen na Zi-
voté a musi byt akutné operovan,*
popisuje Némec. Se svym tymem
loni provedl také 31 transplantaci
srdce, letos to bude zhruba stejné.

Nadstandard zadarmo
LPojdte, ukiZzu vam nase standard-
ni pokoje,” 1dka Feditel vitézného
kardiocentra Némec. Pacienti tu
spipo jednom, maximalné po dvou.
Na pokoji maji zdchod s koupel-
nou, televizi a polohovaci lizko.
Za tento komfort si viak nepfipla-
ceji ani korunu.

LKviili tomu, Ze jsme tu takhle
krasné zrekonstruovali vSechny
pokoje, jsme pFisli o mozZnost vy-
birat poplatky za nadstandard,”
usmivéi se Némec a klepe na dvefe
jednoho z pokojii. Tam se zdravi
s pacientem, kterého brzy ¢eki
operace.

Jde o 81letého vitdlniho péana,
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nizdkroky pak zdejsilékafi vyfizu-
Ji* dvakrat aZ tiikrat do tydne.

Co se tyka piistroji, brnénské
kardiocentrum podle Némce ob-
stoji v konkurenci nejlepsich svéto-
vyeh pracovist. Neddvno situ jako
prvni v republice pofidili hybridni
operaénisil, jehoZ vybaveni umoz-
fuje provadét dva typy kardiochi-
rurgickych operaci sou¢asné.

V nejblizsi dobé planuji také do-
vybavit deset let star§ monitoro-
vaci systém. Za 25 miliont korun
budou kupovat rovnéZ specidlni CT
skener zaméreny na srdce.

LékaFi je mdlo
Podle Némce by v8ak brnénské
kardiocentrum potfebovalo vice
lékaii. Mediky totiz kardlochlrur
gie zrovna netdhne.

,Je to ndroéna price jak fyzic-
ky a ¢asové, tak mentalné. Mladi
lékafi pravdépodobné o tento typ
zaméstnani nemaji zajem. Kardio-

V OPERACICH
SRDCE BRNO

PORAZILO IKEM

kterému kviili nemoenému srdci
vzali fidi¢sky priukaz. ,Tak si to
musim dat do pofadku, abych
mohl zase jezdit,” vysvétluje bez-
prostiedni stary pan lékaii.

Vék kardiochirurgickych paci-
entiise podle Némce neustéle pro-
dluZuje. ,Pied deseti patnécti lety

byl vékovy primér operovanych

pod-Sedesit let: Dnes je to 65 let
stim, Ze velkou ¢ast pacientii tvof
sedmdesatnici a osmdesatnici,”
popisuje Némec.

Podle néj k tomu pfispivaji hlav-
né kvalitnéjsi pristroje, které umi
piipadné komplikace odhalit uz
v zarodku. ,Mame tu také sehrany
tym lékaiti a sester. A délame vy-
soky pocet operaci, takZe se ztoho
stdva rutina v tom dobrém slova
smyslu,” konstatuje Némec.

Na pldnované operace se tu ¢eka
&tyfi aZ Sest tydnil. Nedekané akut-

chirurgie, to znamena pracovat
rano, v poledne i v noci, zname-
na to byt na sile &tyfi, Sest, osm,
deset hodin. A to vSe za plat, ktery
je srovnatelny s ostatnimi; ne tak
naroénymi medicinskymi obory,
fikd Némec.

Na tietim misté za bménskfrm
kardiocentrem a za HE}Mse?uxqﬂs-
tila kardiochirurgie sidlfef vprazské
Nemocnici Na Homolee. ] toto pra-
covisté ma mezi odborniky z oboru
dobry zvuk. ,Homolka je velice slus-
né, seriézni pracovisté, s dobrym
vybavenim a Sikovnymi operatéry,”
hodnotinapfiklad kardiochirurg Jan
Pirk. Ten chvdli i kliniku v éeskobu-
déjovické nemocnici, kterdskondéila
na patém misté.

LBudéjovické pracovisté je velice
progresivni, ma dobré vysledky, or-
ganizuje i mezindrodni sympézia,“
pochvaluje si Pirk.



POSTRADA MLADE KOLEGY B %f brnénského kardioc
Némec Fika, Ze mediky jeho obor netahne. FOTO: FILIP JANDOUREK-
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entra Petr

- Ceska kardiochirurgie

oc¢ima hodnotitelu

Jan Harrer, prednosta
Kardiochirurgické kliniky
FN Hradec Kralové

IKEM Praha provadi nejvice
operaci v republice v dospélé
kardiochirurgii. Ma k dispozici
celé spektrum mechanické
srde¢ni podpory a je ochoten
pomoci v této oblasti

ijingm pracovistim. Provadi
téz transplantace srdce.
Centrum kardiovaskularni

a transplantaéni chirurgie Brno
je z hlediska frekvence vgkonl
na druhém misté v pofadi. TéZ
mad k dispozici mechanické
srdeéni podpory a také
provéadi transplantace srdce.
Kardiochirurgie Na Homolce je
zcela mimofadngm
pracovistém z hlediska operaci
vrozengch srdeénich vad

v dospélosti. Kardiolozka Jana
Popelovd a primar Stépan
Cerng jsou vijznaéni lidé

v tomto oboru.

Vladimir Lonskigj,

prednosta Kardiochirurgické
kliniky FN Olomouc

Viechna kardiochirurgicka
pracovisté v Cesku povaZuji

2a $pitkovad. Maji kvalitni
techniku i persondl a jejich
visledky snesou ta nejprisnéjsi
kritéria v poroundni s pracovisti
zahraniénimi. Kazdg

£lovék i jeho onemocnéni

jsou individudlni a prib&h
onemocnéni je ovlivnén
mnoZstvim dalZich faktord, jez
tieba 1ékar oulivnit nemiiZe.
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