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50. vyroéi pouziti mimotélniho obéhu v CR

Operace srdce za pouziti mimotéiniho krevniho obéhu, ktera se poprvé v Ceskoslovensku uskuteénila
pred 50 lety, patfi podle feditele Centra kardiovaskularni a transplantaéni chirurgie v Brné doc. MUDr.
Petra Némce, CSc., mezi nejvyznamnéjsi medicinské objevy. Zavedeni pristroje pro mimotéini obéh
(ECC) znamenalo pocatek obdobi dynamického rozvoje kardiochirurgie.

Prvni operaci provedenou za pouziti mimotélniho krevniho ob&hu nejen v Ceskoslovensku, ale i v
zemich stfedni Evropy, uskuteénil ve Fakultni nemocnici u sv. Anny v Brné 5. inora 1958 prof. MUDr.
Jan Navratil, DrSc., se svym tymem. Na Il. chirurgické klinice tehdy uspé3sné operoval sedmiletou
pacientku s vrozenym defektem sifiového septa. Podle prof. MUDr. Jana Cerného, CSc., nékdejsiho
feditele Centra kardiovaskularni a transplantacni chirurgie v Brné, musela ¢eska kardiochirurgie od té
doby ujit dlouhou a trnitou cestu, nez se dostala na jedno z pfednich mist na svété, kde je dnes.

“Jesté v roce 1968 byla ¢eska kardiochirurgie v porovnani se zahrani¢im v plenkach. Tydné se
u nas po predchozi peclivé pfedoperacni pfipravé provadély pouze jedna az dvé srdecni operace
v mimotélnim krevnim obé&hu. Operace trvaly pét a osm hodin, a protoze se Casto stavalo, ze se
u nemocnych v ¢asné pooperacni fazi objevilo krvaceni, museli byt mnozi reoperovani. V republice
v té dobé existovalo celkem sedm pracovist, ktera se vé&novala kardiochirurgii, nicméné jejich kapacita
byla vzhledem k potfebam praxe nedostate€na, protoZe ro¢né zde bylo dohromady provedeno pouze
nékolik set operaci s pomoci mimotélniho krevniho obéhu."

“S provozem ve specializovanych kardiochirurgickych centrech v USA se to nedalo srovnavat.
Napfiklad na pracovisti uznavaného kardiochirurga prof. Michaela DeBakeyho v Methodist Hospital in
Houston, kde jsem mél moznost v té dobé néjaky Cas staZzovat, se denné provadélo pfiblizné pét

velkych srdecnich operaci,” vzpomina na tehdejsi dobu prof. MUDr. Vladimir Kofistek, DrSc.

Zazrak ¢eské kardiochirurgie

Situace v Ceské kardiochirurgii byla v sedmdesatych letech minulého stoleti neuspokojiva nejen
z pohledu mnozstvi provedenych vykonu, ale i z pohledu dalSi prognézy pacient(i po operaci. “Pokud
byla mortalita nemocnych nizsi nez 20 procent, hovofilo se o vynikajicim vysledku. Dnes se pro
srovnani celkova mortalita pohybuije jiz nékolik let kolem 3,5 procenta, pfestoze stale vice operujeme

polymorbidni staré pacienty,” fika prof. Cerny. NarGstu poétu kardiochirurgickych vykont zpo&atku
branil nedostatek finanénich prostfedk(. Teprve v pozdéjsich letech vyélenilo finance pro rozvoj tohoto
oboru samo ministerstvo zdravotnictvi, nicméné jejich objem odpovidal zhruba desetiné dnesnich
potfeb, proto se také pocet provedenych operaci zvySoval jen velmi pomalu.

Tato situace byla v kontrastu se stavem, ktery panoval v 70. a 80. letech minulého stoleti
v zapadni Evropé a USA, kde doslo k pfekotnému rozvoji celého oboru kardiochirurgie.

“Zacatkem devadesatych let, kdy jsme provadéli pouze jednu desetinu vykonU v porovnani
s objemem srdecnich operaci v USA, byla situace u nas tak kriticka, ze skeptici Fikali, ze tento rozdil
se nam jiz nepodafi nikdy dohnat. Nastésti se mylili. V pribéhu devadesatych let minulého stoleti
a pocatkem dvacatého stoleti u nas doslo k tak obrovskému rozvoji, jaky zapadni svét nezaznamenal.

Béhem deseti let vzrostl pocet kardiochirurgickych operaci ze 150 vykonu na milion obyvatel v roce



1990 na 800 operaci v roce 2000 a 1 160 kardiochirurgickych zakrokd na milion obyvatel v roce 2004,
¢imz jsme se dostali na pfedni misto mezi vyspélymi evropskymi staty, pfi€emz nase vysledky byly
naprosto srovnatelné s renomovanymi kardiochirugickymi pracovisti,” upozorfiuje prof. Cerny.

Jesté v roce 1990 se podle néj na operaci ekalo jeden aZ dva roky a na seznamu byvalo vice
nez 300 pacient(. “Dnes ¢ekaci listiny prakticky neexistuji, pacient si dokonce mlze vybrat pracovisté
a leckdy i svého operatéra,” dokresluje rozdil mezi dneSnim stavem a situaci z po¢atku 90. let

minulého stoleti prof. Cerny.

Brno poskytovalo idedlni podminky

Tento Uspéch Ceskych chirurgu by samozfejmé nebyl mozny bez zavedeni a postupného
zdokonalovani pravé mimotélniho krevniho ob&hu. Prvni pfistroje vSak byly podle doc. Némce oproti
soucasnym dost primitivni. Zpocatku bylo nutné pfistroj na operaci pfipravovat pét hodin, bé€hem nichz
se napfiklad musel napustit péti litry krve. Dnes je naopak asi 30 procent pacientl operovano dokonce
bez toho, aby dostalo cizi krev.

Doc. Némec si mysli, Ze prvni operace ze pouZziti mimotélniho obéhu se mohla uskuteénit v Brné
predevSim diky osobnosti profesora Navratila, ktery byl podle n&j nesmirné odvazny, mél obrovské
charisma a invenci a dokazal si vytvofit dobry tym. Samoziejmé vlastni operaci pfedchazely

experimenty na zvifatech, kdy byl mimotéIni ob&h pfedtim vyzkouSen asi na 50 psech.

Vice o soucasnosti ECC na Il. Navratilové dnu
O soucasnosti i budoucnosti kardiochirurgie a specialné o problematice mimotélniho obéhu budou
odbornici diskutovat 6. ¢ervna v Brné na mezinarodni konferenci s nazvem Il. Navratildv den.
Podrobnosti z odborného programu, na némz se aktivné podileji i dva vyznamni zahrani¢ni hosté,
prof. Ernst Wolner z Vidné a doktor Suraj Kapa z Mayo Clinic v Rochesteru, pfineseme v nékterém

z nasledujicich &isel MT.
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