Reditel Centra kardlovaskularm a transplantaém chirurgie v Brné Petr Némec:

nZa 25 let jsme provedli pFes 27 000 srdeénich operacl.

Brnénské Centrum kardiovasku-
larni a transplantaéni chirurgie slavi
letos 25 let své existence. V roce 1991
bylo jedinym specializovanym pra-
covi§tém svého druhu na Moravé.
Sjizdéli se sem pacienti nejen z celé
Moravy, ale i z prilehlé é&isti Cech
a Slovenska. ,Pfes toto velké spado-

vé tizemi byly ale poéty operaci nizké
a pohybovaly se mezi péti a Sesti sty
operac, pacienti na vy3etfeni a ope-

. race ¢ekali i nékolik mésfeli a nékte-

fi se své operace vilbec nedodkali®
vzpomina soudasny Feditel centra
Petr Némec, ,ale od té doby se situ-
ace zasadné zménila.*

»Zpotatku byla asi tfetina operaci
pro vrozenou srdeéni vadu u détf, tfe-
tina pro ischemickou chorobu srdeé-
ni a tfetina kviili vadam chlopnl. Ty se
nejéastéji nahrazovaly mechanickou
kovovou chlopenni protézou, ktera
méla zejména pro star¥i pacienty fadu
nevyhod,” vysvétluje Feditel, ,kom-

binované vykony, napfiklad operace-

chlopné a ischemické choroby tvofily
jen asi patnact procent zakrok(i

V priib&hu 90. let do3lo k velkému
rozmachu kardiologie, ale jeji [é¢ebné
mozZnosti jak v oblasti chlopennich
vad tak ischemické ¢horoby srdeéni
byly znaéné& omezené. Znamenalo to
velky tlak na zvyZeni poétu srdeénich
operac, jejichz poget tak raketové
nariistal a zadalo se ménit i spektrum

. zdkrokl. ZvySeni poétu operacl se

pozitivné odrazilo na prudkém rozvo-
ji kardiochirurgie. Nové se rozvijejici,

atraktivnl obor pfildkal Fadu miadych,

pokrokovych chirurgfl. Zménila se’

fada vécl.

»Dfive trvalo pét aZ Zest let ne
kardiochirurg ziskal dostatek zkuge-
nosti a védomosti, aby mohl samo-
statné operovat, dnes se tato doba
zkratila na méné neZ polovinu. Zkra-

tila se i délka srdedni operace, kterd

nynl trva tfi az étyfi hodiny a ne pét

az Sest, jak tomu bylo dFive. Na tom- .

to misté musim vzpomenout exce-
lentniho chirurga, zakladatele centra
prof. MUDr. Jan Cerného, CSc., ktery
ved| pracovisté pfes dvacet let a kte-
ry mél na této zméné velkou zasluhu,®
dopliiuje Petr N&mec. V soutasnos-
ti se v CKTCH provede kolem 1100
srde€nich operaci roné, previddaji
operace pro ischemickou chorobu
srdeni a chlopenni vady, ‘zejména
ztZeni aortalni chlopn& a nedomyka-
vost mitrdln chlopné. Kombinované
operacni zakroky tvofi dnes vice ne¥
polovinu operaci.

»ProtoZe se do praxe zavadéjf

stdle nové postupy, je zejména u pa-

cientll s chlopennimi vadami k dis-
pozici fada feSeni, které se snaZime
pacientovi usit na miru. Pokud to Ize,

je snahou diky dokonalému pi‘fstro;o-
vému vybaveni operovat napf. dvoj-
clpou a trojcipou chlopefi z malého
Fezu na hrudniku, kdy viechny struk-
tury vidl operatér naprosto pFesné
prostfednictvim kvalitni zobrazovaci
techniky na televizni obrazovce. Mi-
niinvazivni pfistup se pouZiva i pfi
operacich na aortalni chlopni. Pfesto,
ze se zménil charakter pacientt, ktefi
pfichdzeji na operaci starsi, majf vice
pfidruZenych onemocnéni zejména

vysoky krevni tlak, cukrovku, vyso-
ky cholesterol a poruchu funkce pllc
a jsou obéznéjsi, vysledky operaci se
stdle zlepSujl,* upfesfiuje spektrum
operovanych primaf Jif Ondragek.

»KdyZ se dnes po 25 letech ohléd-
nu zpét a vidim, co se ndm podafilo
vybudovat, mam z toho dobry pocit.
Stdlo to mnoho Usili, ale nase vysledky
jsou na poli kardiochirurgie plné srov-
natelné s prednimi evropskymi praco-
visti. Viychovava se tu nova generace
perspektivnich lékatt vice specializacl
i nelékafskych zdravotnickych pracov-
nik(i. Pfitom dbdme jak na odbornou
trovefi, tak na lidsky pfistup k paci-
entim. Patfime dnes k nejmoderngji
vybavenym kardiocentriim v Ceské
republlce Jsem presvédéen, Ze pra-
vé historie ukdzala, Ze vytvofeni sa-
mostatného Centra kardiovaskuldrnf
a transplantaéni chirurgie v roce 1991
byl krok spravnym smérem, ktery vede
k trvalému roz-
voji  kardiologie,
kardiochirurgie
a transplantaéni
chirurgie® uzavira
feditel centra Petr
Némec.
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