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Are Kalvg (Norsko)

Jako predni norsky komik (nar. 1969) se uz desitky let vénuje Zanru stand-up comedy, ale je
také autorem vice nez deseti prevadiné satirickych knih. A nejen to, také je autorem muzikal{
a oper. Ve svych knihach se vénuje politice, ndboZenstvi i fotbalu. Anebo horam. Ackoli vyrostl
v severozapadnim Norsku, v krajiné plné fjord(i a hor, nikdy ho okolni pfiroda nelakala. Aby ale
pochopil, co na ni ostatni vidi, vydal se nakonec i on do hor a o svych zkuSenostech a zazitcich
napsal knihu. Jmenuje se Hory, peklo, rdj a vysla uz iv ¢eském a slovenském (Antiturista)
prekladu. Jak autor pfiznal, je to kniha o nééem, cemu sam vibec nerozumi. Laska k horam je
vSak pro Nory témér posvatna a Kalvg si z ni jako milovnik kavaren a bard s gustem utahuje.

stand-up Hory peklo rdj prelozila Daniela Mrazova

Jsem tu dnes coby zastupce malé a dosud mlcici norské mensiny.

Jsem Nor, ktery nema rad pfirodu. Myslim, Ze pfiroda se precenuje.

Nechodim na vylety do lesa. Nechodim po horach. Podle mé je na hory hezky pohled z mista,
kde se nachdzeji stoly a zidle. A pokud mozno i ¢iSnici. Miluju ¢iSniky.

Strucné receno: nejsem zadny milovnik pobytl venku. Odedavna jsem toho nazoru, Ze kdyz
uz si nékdo dal tu praci a vynalezl zdi, stfechy a hotelové bary, tak je zkratka a dobre nevdééné
pfebyvat ve stanu.

Samoziejmé tohle bych si jako Nor o pobytech venku a pfirodé viibec myslet nemél. Prece
jen pochazim ze zemé, kterd krdsnou pfirodou pfimo oplyva. Ze zemé, kterd zrodila mnoho
vyznamnych polarnich hrding.

Byli vlastné tak vyznamni?

Vezméme si takového Roalda Amundsena, prvniho ¢lovéka, ktery dosahl jizniho pélu, v roce
1911. Na toho jsme v Norsku velmi hrdi. Ve skutecnosti dokazal tohle: vyrazil na cestu
z chladného mista obklopeného snéhem a ledem. Pak tydny putoval po chladnych mistech
obklopenych snéhem a ledem. AZ jednoho dne konecéné dorazil k jednomu chladnému mistu
obklopenému snéhem a ledem.

JenZe Roald Amundsen a ostatni polarni hrdinové méli pfinejmensim historicky vyznam.
Prinejmensim dokazali néco jako prvni na svété. Jako prvni na svété dosli na néjaké misto.

Lidé, ktefi se vydavaji na tury dnes, nedokazali jako prvni na svété nic. Ani jako prvni na
svété nikam nedosli. Lidé, kteti se vydavaji na cesty dnes, vlastné vibec Zadné misto nedobyvaiji.
Prichazeji tam, odkud vysli, jen mokiejsi a prochlazenéjsi nez o osm hodin dfiv.

Tak proc tohle podnikaji?

Protoze tohle se ted prosté déla, vic nez kdykoli v minulosti. V neddvno provedeném
prazkumu vypovédélo témér osmdesat procent obyvatel zemé, ve které Ziju, ze v prabéhu
poslednich dvanacti mésicl absolvovali aspon jeden vylet do hor nebo do lesa. A to je primér.
V moji vékové skupiné, tedy ve véku mezi Ctyficitkou a Sedesatkou, kdy Clovéka prepadne
strach ze smrti, je to Cislo jeSté mnohem vyssi. V poslednich tfech ¢tyrech dekadach navic rostlo,
pricemz za poslednich deset patnact let opravdu rychle.
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To znamena, Ze skupina, ke které patfim Cili my, co nechceme chodit na tury, predstavuje
malou mensinu. Ktera se s kazdou minutou jesté dal zmensuje.

Mozna kvali tomu, Ze nikdo nemluvi jejim hlasem, nikdo neni jejim mluvéim.

AZ ted. ProtoZe tim hlasem jsem ted' ja. Pfed nékolika lety jsem vydal knihu Hory peklo raj.
A ta kniha vy$la i v Cesku a na Slovensku. V téhle knize pidu o piirodé, horach a pobytech venku
ze své perspektivy, tedy z té, kterou jsem tu uz zminil: Nemam to rad.

KdyzZ jsem o téhle knize mluvil s riznymi lidmi a kdyZ jsem k ni sbiral podklady, zjistil jsem,
Ze milovnici pobytli venku zkratka a dobfe nejsou zvykli na hovory o pfirodé a pobytu v ni,
které neprovazi chvdla a nadseni. Zkratka a dobre nejsou zvykli slychat relativné samozrejmé
skutec€nosti typu: Prochodit celé hodiny v desti m(iZe byt vlastné docela protivné.

Nebo:

Obcas jsou vylety do pfirody prosté jen fajn. Nejsou neskuteéné fantastické pokazdé!
Popravdeé feceno.

Takové vyroky se v Norsku slychaji prekvapivé zfidka.

ProtoZe kdyZ pochazite ze zemé jak Norsko, tedy ze zemé, kde je vic kameni nez zdbavy, vic
lesa nez lidi, pak pfirodu musite milovat a musite si myslet, Ze vyhradné tam venku, v osaméni
na hordch nebo v lese, jste doopravdy sami sebou.

V Norsku se totiz vyhybani se druhym povaZuje za néco pozitivniho a zdravi prospésného.
Jsme v tom hotovi prebornici. A celd pandemie? Tu jsme zmakli levou zadni. Vyhybat se
kontaktu s druhymi? To umime. Pobyt v osaméni nékde venku? Pravé do toho se vrhame,
jakmile se ndm naskytne jen trochu volna, a my mame volna spousty, jelikoz téZime ropu, takze
se koupeme v penézich a vlastné ani nepotfebujeme pracovat. Hlavnim dlivodem, proc lidé
v Norsku vibec chodi do prace, je to, aby si z ni mohli vzit volno. A odjet do pfirody, kde mlzou
byt sami sebou.

Pro¢ tomu tak je? | dnes, kdyZ do pfirody nemusime? Vétsina z nas tam nema co délat. Tak
proc¢ se tam vydavame? Zrovna v dnesni dobég, vic nez kdy dfiv?

To jsem chtél zjistit, protoZe to nechapu.

A nejde o to, Ze bych byl arogantni a nevédouci méstsky floutek. Rozhodné ne. Pravé naopak.

Vyrostl jsem na statku v tfitisicovém zdpadonorském meéstecku obklopeném fjordy. A
bézkarskymi stopami. A lesem. A horami. At uZ se z toho statku vydate autem jakymkoli
smérem, do ¢tyf minut natrefite na hory. Na impozantni hory, hory vyhledavané turisty, hory,
za kterymi jezdi lidé pres pll zemékoule, jen aby si je mohli vyfotografovat. A kdyz navstivite
statek, kde jsem vyrostl, tak prosté musite fotografovat. Tady prosté nejde nefotografovat.
Hory jsou pfilis krasné, fjordy pfilis fjordovaté a staré drevéné chalupy pfilis malebné.

Vlastné jsem vyrostl v Instagramu.

A taky jsem chodival na vylety. Pobyval jsem na horach. Zkousel jsem lyZe. Jak bézky, tak
sjezdovky. V misté, kde jsem vyrilstal, se pravé tohle déldvalo o vikendech, pokud si ¢lovék
nenasel pekelné dobrou vymluvu.

V détstvi jsem byval aktivnim bézkafem. Dokonce docela dobrym. VétSinou jsem obsadil
druhé misto. Nebo predposledni, jak néktefi lidé tvrdosijné zdlraznovali.

TakZe to neni tim, Ze bych nebyl na pobyt v pfirodé, vylety a lyze zvykly.
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Avlbec to nenitim, Ze bych nerad chodil. Pravé naopak. Chlize patii k mym nejoblibenéjsim
¢innostem. Chodim kazdy den a na dlouhé vzdalenosti. TakZe tim to neni.

JenomZe nechodim spravné. Nejradsi se vydavam na mista, kde jsou lidé. A jesté Iépe CiSnici.
Rad se prochazim ulicemi v centru mésta. Jen tak se bezcilné toulam.

Tohle se u nas na venkové za mého mladi moc nepéstovalo. V momenté, kdy vam bylo
osmnact, jste si udélali fidicak a pak uz jste z auta radsi ani nevystupovali. Kazdy, kdo zahléd|
dospélého, jak kraci pésky sttedem obce, si hned pomyslel: Jejda, sebrali mu fidi¢ak?

Stfedem obce se jen tak nechodilo.

Naopak posadit se do auta, jet ¢tyfi minuty na Upati néjaké hory, vylézt na ni a pak zase
slézt, znovu nasednout do téhoz auta a odjet dom(? Naprosto normalni.

Prochdzet se stftedem obce bez cile? Podivinské.

Takhle jsem vyr(stal. Mél bych byt milovnik pfirody. Ale nejsem. Co se stalo?

Prestéhoval jsem se do mésta, jako vétsSina mych kamaradd. Mésto jsem vyuzival a libilo se
mi v ném a nazpét jsem se neohlizel.

Takhle to citila fada z nas.

JenZe. Vétsina lidi to takhle neciti po cely Zivot. Pfejde je to. Opravdu. Jakmile se vyporadate
se studii nebo s pfisluSnou zdminkou, pod niz jste se do mésta prestéhovali. Kdyz dospéjete,
usadite se, zmirnite tempo. Pak se néco stane. Objevi se jiné hodnoty. Najednou vds napadne,
Ze milujete pfirodu.

Prihodilo se to skoro vsem, které znam. Mné ovsem ne.

Ptiroda mi v poslednich letech odloudila tolik pfatel. Fajn lidi. Chytrych lidi. Zabavnych lidi,
ktefi si se mnou dfiv chodivali do hospody pokecat o blbostech. A co délaji ted? Vstavaji brzy
rano, vyfoti lyZarskou stopu, povési ji na facebook a instagram a napiSou k ni: , Krasny den
v lese.”

A tyhle lidi jsem dfiv povaZoval za dobré pratele. Vtipné pratele. ,Krasny den v lese.” Na vic
se dneska nezm(izZou.

Tohle se stava v urcité Zivotni fazi mnoha lidem: zaénete ztracet smysl pro humor. A vlasy. A
pokud jste muz, tak zpravidla oboji. Az si tak fikdm, jestli smysl pro humor nesidli ve vlasech.

Ztracite vlasy a smysl pro humor a vydavate se do hor. Tohle vSechno se zacina dit ve stejnou
dobu, kdy po vas vyhazovaci v no¢nim klubu uz davno nepozaduji ob¢anku a naopak se vas
davno ptaji, jestli jste si opravdu jisti, Ze tohle je pro vas ten spravny podnik.

V takovém véku se v Zivoté méni leccos.

Zacnete pravidelné sportovat. V nadéji, Ze budete vypadat co nejlépe i bez vlasli a bez
smyslu pro humor. No jasné, vim, Ze existuji lidé, kteti tvrdi, Ze nesportuji proto, aby dobre
vypadali, nybrz proto, Ze je uspokojuje sport sam o sobé. Fajn. Ale kdyby sportovani nemélo
zadny efekt, ani zdravotni, ani télesny, tak bychom ho pfece neprovozovali. Nikdy se nestalo,
Ze by lékar rekl pacientovi: ,Zbyva vam mésic Zivota.” A pacient by odpovédél: ,Tak to ja za¢nu
sportovat! Posledni Ctyti tydny Zivota vénuju sportu. Stravim svoje posledni ¢tyfi tydny na téhle
planeté v lycre, v presvétlené posilovné, s dalSimi lidmi oblecenymi v lycre, které viibec neznam
a ktefi pachnou potem, spole¢né budeme civét pred sebe a poslouchat pfilis hlasitou hudbu,
kterd se nam nelibi, a pfitom budeme Slapat na kolech, co se ani nehnou z mista.”
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Ne Ze byste hned po dosaZzeni takového véku prestali chodit do hospody, ale zacnete chodit

nékam, kde neni moc hluéno. Kde nejsou vyhazovaci. Nebo lidi. Protoze kdyZ dospéjete do
tohohle véku, zacnete si vazit skutecnosti, Ze se vidite s prateli a mlzete si s nimi povidat.
O Silené nudnych zélezZitostech. ProtozZe i tohle se v tom véku déje.

KdyZz my muzi v tomhle véku vyhybavé odpovidame na otazky svych partnerek, coZe jsme
to vlastné délali na posledni panské jizdé, neni to proto, Ze bychom délali néco
nevyslovitelného nebo ze bychom si to nepamatovali. Odpovidame vyhybavé proto, Zze se nam
nechce ptiznat, Ze jsme se celé ty tfi dny v Londyné bavili v pubu o ndhradnim volnu.

Pfipadné, a to je jesté horsi, o sportu. Nebo o ptirodé.

ProtoZe nejenze vSichni najednou zacnou chodit do pfirody. Oni o tom ne a ne prestat mluvit.
A mluvi o tom bez smyslu pro humor. Lidé, ktefi byli dfiv Cili a bystfi, ted naprosto vainé
pronaseji vyroky typu:

,Ticho na horach se nepodoba nicemu jinému.” Ale podobd. Ve skutecnosti je stejné jako
veskeré ostatni ticho. Pravé v tom spociva podstata ticha. Je tiché.

»Jen tvari v tvar prirodé pochopis, jak jsi nepatrny.”

Tedy pokud jen tvafi v tvar prirodé pochopis, jak jsi nepatrny, pak mas zkratka a dobfre
prehnané sebevédomi.

,O letosni dovolené pojedeme na hory a budeme putovat od chaty k chaté...”

Tomu se nefikd dovolend. Slapat na horach od chaty k chaté je v lep$im pfipadé ten typ
dovolené, ktery sestava vyhradné ze dvou nejotravnéjSich aspektl dovolené: z baleni a
pfepravy.

Nicméné tohle prosté lidé délaji. Putuji od chaty k chaté, bez prestavky celé dny, pficemz
z nich lije pot a humor. Mifi do chat, které se jmenuji Pyttbua (V Kaluzi), Kreekkja (Zakfrivena),
Tjennhuken (Jezerni bouda) a Gaukhei (Kukacci stran). A to si prosim nevymyslim. Takhle se
opravdu jmenuji chaty v norskych horach. Kam lidé jezdi na dovolenou. Dobrovolné. Jedna
chata se dokonce jmenuje Myggheim (Komafi domov). Komati domov!!

- Nezajedeme si letos do Komafiho domova?

- Klidné mUzZeme, pokud uz nebudou volna mista v pekle.

Kdy k tomu doslo? Kdo mi ukradl moje kamarady? A vyménil je za bandu zubicich se
nabusencd? Co se nékde venku foti s palci nahoru a s pripitomélymi ¢epicemi na hlavé?
A dokonce se tvari, ze se jim to libi?

Znam lidi, co s nikym nechodi a stéZuji si, Ze uz se nevidaji se starymi kamarady, ktefi si nasli
pritelkyni. Pro tohle dokdazu mit urcité pochopeni. Jenze oni aspon prichazeji o pratele ve
prospéch toho nejvétsiho na svété vlbec: lasky. Ja pfichazim o pratele ve prospéch kameni.

A tohle se netykd jen mych pratel. Tyka se to vSech. Nebo kazdopadné osmdesati procent
z téch vSech. Ale mé ne.

Pokud nejste psychopati, zaénete si nakonec Fikat: Ze by ten problém vézel ve mné?

Proc ja tohle tihnuti k ptirodé necitim, kdyz vSichni ostatni ano? Proc i ja netouzim po tichu,
které se nepodobd nicemu jinému?

A tak jsem si nakonec fekl: Dobra. Zkusim to. Budu chodit po horach. A tak jsem poprvé po
vice nez triceti letech vydal na turu.
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Stravil jsem chozenim po horach jeden tyden v Iété. A jeden tyden na bézkach v zimé. Zimni
vyprava probéhla za skvostného slunec¢ného pocasi, coz znamena, Ze byla Silena kosa. Naopak
v |été prevazné prselo nebo padla mlha. Coz znamena, Ze bylo nevlidno, tura ztratila smysl, a
jesté skytala nebezpeci. Nebo, jak to nazyvaji milovnici pfirody: nddhera.

Tohle vSechno jsem absolvoval, nejen abych mohl napsat tuhle knihu, ale abych nasel
odpovédi na nékteré otazky. Jako napfiklad:

Co tam nahote lidé délaji? Proc se jinak duSevné zdravi jedinci na horskych vrcholech foti
s rukama vztazenyma k nebi? A proc si mysli, Ze my ostatni chceme takové fotky vidét?

A ohledné milovnikd pobyta venku si kladu jesté dalsi otazky. Napfriklad: Nejsou trochu
naivni?

K téhle otdzce mam zvlastni dlivod. Dovolte mi, abych vam vysvétlil koncept norského
putovani od chaty k chaté.

Pro lidi, ktefi ho provozuji, existuje spolek. Pokud se stanete jeho ¢lenem, obdrzite klic.
Tenhle kli¢ vdm poskytne pfistup k ptiblizné péti stdm chat po celém Norsku. V sou¢asnosti ma
uvedeny spolek asi tfi sta tisic ¢lend.

V jinych zemich, kde se chodi od chaty k chaté, se chaty ¢asto podobaji hotellm a maji
kvalitni restaurace. Norské chaty se hotelim nepodobaji ani za mak. A jejich provozovatelé
jsou na to hrdi. O tohle pravé jde.

Spite ve vlastnim spacaku v mali¢katé posteli, v jedné mistnosti s mnoha dalSimi lidmi.
Pokud mate stésti. Nékdy musite prespat na podlaze nebo tam, kam se vejdete. Sprchu sdilite
s hromadou lidi. Proto se na téchhle chatach spousta lidi nesprchuje.

V pevné danou hodinu se podava vecere, kterou predstavuje obycejné nudné norské jidlo.
Na né si hosté museji vystat frontu, pficemz vétsina z nich ma na sobé vinéné pradlo pachnouci
potem.

Takhle ve skutecnosti vypadaji ty nejluxusnéjsi chaty. Mnohé nemaji nic. Nemaji zavedenou
elektfinu. Ani vodu. Coz fada Norl povaZuje za to pravé. Mate kli¢, odemknete si a pak si néjak
poradite. Musite dojit pro vodu, zatopit v krbu, uvafit si — pokud jste si nezapomnéli sbalit jidlo,
jinak je tfeba vyrazit do lesa a tam si ho obstarat. A pak jdete spat, mozna Uplné sami.

A proto si kladu otazku, jestli nejsou milovnici pobyt venku ndhodou trochu naivni. Davéra
ve druhé se zpravidla povaZzuje za vydobytek skandinavskych zemi. Ale nemUze té dlvéry byt
nékdy pfilis? Urcité je dobry napad jit spat uplné sami, daleko od civilizace, na misté, kde vase
voldni o pomoc neuslysi ani noha, v chaté, ke které ma kli¢ tfi sta tisic lidi?

A na zavér ta velka otazka: Skutec¢né se dnes vsSichni vydavaji do pfirody kvili tomu, Ze jen
tam venku jsou doopravdy sami sebou?

Na tuhle otazku jsem dokonce nasel odpovéd. Myslim si, Ze je to naopak. Myslim si, Ze se
vydavame do ptirody proto, Ze jen tam venku nejsme doopravdy sami sebou.

Tam venku muUzZeme predstirat, Ze jsme tim, kym jsme nikdy nebyli, a soucasné vérime, Ze
takovi byli nasi predkové, a libujeme si v predstavé, Ze i my si néco z toho v sobé neseme
navzdory tomu, Ze jsme moderni lidé.
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Ackoli je pravda, Ze k milovnikiim pobytl venku se radi vétsina Nor(, pro Norsko i dalsi zemé,
kde se lidé téhle ¢innosti vénuji, plati, Ze ¢im vice vydélavate a ¢im vyssi vzdélani mate, tim je

Jinymi slovy: vzdélani, dobre placeni lidé z nejbohatsi zemé na svété vynakladaji smésné
vysoké castky na ndkup outdoorového vybaveni, aby mohli celé hodiny pochodovat k chaté,
v niZ mlZou predstirat, Ze jsou chudi. A stat ve fronté na jidlo ve spodnim pradle. Sekat dfivi.
Zit tak, jak zit nemuseji. A byt nékym, kym doopravdy nejsou.

Jadrem veskerych pobytli venku je predstirani. Pfedstirani a IZi.

ProtoZze se nam libi predstava, Ze ackoli jsme nadmiru moderni lidé, ktefi pracuji
v kancelarich a maji vyhfivané podlahy, zistdvame nadale — v hloubi duse — détmi pfirody.

Tohle je dlvod, proc se lidé vénuji pobytlm v pfirodé. Jinak jde jen o to, Ze ztracite humor
a vlasy a Silené se bojite smrti.
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